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Guarda-redes é tema de accao formacao

A Sports Science conjuntamente com a Escola de Guarda-Redes Zé-Redes promove de sexta-
feira a domingo a acgao de formagéo “O guarda-redes no futebol moderno™. O seminario
comporta um total de 12 horas, com uma componente téorica (Escola Salesiana) e outra pratica
(Complexo Unido), contando com a presencga de varios guarda-redes (Marcos, Bracalli, Bizarro e
Quim), bem como uma abordagem pormenorizada ao método HgO para o treino de guarda-redes
a cargo de Hugo Oliveira, treinador de guarda-redes do Unido de Leiria.
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